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ПРАВИЛА 

приема на обучение по дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол»  
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29.12.2023         № 7/23-Пр 

г. Краснодар 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящие Правила приема на обучение по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» 

в государственном бюджетном учреждении дополнительного образования 

Краснодарского края «Спортивная школа олимпийского резерва по баскетболу» 

(далее – Правила приема, Учреждение соответственно) регламентируют прием 

граждан на обучение по дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» на основании результатов 

индивидуального отбора, проводимого в целях выявления лиц, имеющих 

необходимые для освоения дополнительной образовательной программы 

спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» способностей в области 

физической культуры и спорта (далее – поступающие): 

- на бюджетные места за счет субсидий из бюджета Краснодарского края 

на финансовое обеспечение выполнения государственного задания; 

1.2. Правила приема в учреждение разработаны  в соответствии с : 

-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года №273-ФЗ (далее- Федеральный закон №273-ФЗ); 

- Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ (далее - Федеральный закон №329-

ФЗ). 

 - приказом Министерства спорта Российской Федерации  от 27 января 

2023 года № 57 «Об утверждении порядка приема на обучение по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки»; 

- приказом Министерства спорта Российской Федерации  от 30 октября 

2015 г. № 999 «Об утверждении требований к обеспечению подготовки 

спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации»; 

- приказом Министерства физической культуры и спорта Краснодарского 

края от 9 ноября 2022 г. № 1843 «Об утверждении положений и условий 

развития детско-юношеского спорта в целях подготовки спортивных сборных 
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команд Краснодарского края и спортивного резерва для спортивных сборных 

команд Краснодарского края». 

- техническим регламентом (порядком) оказания услуг «Запись в 

организацию спортивной подготовки» на Едином портале государственных и 

муниципальных услуг (функций). 

-Единого стандарта региональных мер поддержки участников специальной 

военной операции и членов их семей; 

1.3. Правила приема принимается на заседании педагогического совета 

Учреждения и утверждаются (вводятся в действие) приказом директора 

Учреждения. 

1.4.Для проведения индивидуального отбора поступающих Учреждение 

проводит тестирование, которое включает в себя сдачу нормативов общей 

физической и специальной физической подготовки для зачисления на 

соответствующие годы тренировочного этапа, этапа совершенствования 

спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства, а также, при 

необходимости,  предварительные просмотры, анкетирование и консультации. 

Формы индивидуального отбора поступающих по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» 

в Учреждении: 

- нормативы общей физической и специальной физической подготовки для 

зачисления на этап начальной подготовки по виду спорта "баскетбол"; 

- нормативы общей физической и специальной физической подготовки и 

уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для зачисления на 

учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) по виду спорта 

"баскетбол"; 

- нормативы общей физической и специальной физической подготовки и 

уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для зачисления на этап 

совершенствования спортивного мастерства по виду спорта "баскетбол"; 

- нормативы общей физической и специальной физической подготовки и 

уровень спортивной квалификации (спортивные звания) для зачисления и 

перевода на этап высшего спортивного мастерства по виду спорта "баскетбол". 

1.6. При проведении приема поступающих директор Учреждения 

обеспечивает соблюдение их прав, прав их родителей (законных 

представителей), установленных законодательством Российской Федерации, 

гласность и открытость работы приемной и апелляционной комиссий, 

объективность оценки способностей и склонностей поступающих. 

 

2. Организация приема  

 

2.1. Учреждение объявляет прием граждан на обучение по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки (далее- 

поступающие) на основании лицензии на осуществление образовательной 

деятельности (регистрационный номер :Л035-01218-23/00663954), выданный 

министерством образования, науки и молодежной политики Краснодарского 

края на основании приказа от «14» июля 2023 г. №1885. 

2.2.При приеме граждан на обучение, требования к уровню их образования 

не предъявляются. 
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2.3.Прием поступающих осуществляется на основании результатов 

индивидуального отбора, проводимого в целях выявления лиц, имеющих 

необходимые способности для освоения  дополнительной образовательной 

программы спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» . 

Для проведения индивидуального отбора поступающих учреждение 

проводит спортивное тестирование, а также вправе проводить предварительные 

просмотры, анкетирование, психологическое тестирование, консультации. 

Содержание программы спортивного тестирования определяется реализуемой 

дополнительной образовательной программой спортивной подготовки по виду 

спорта «баскетбол» и включает прием контрольных нормативов по общей 

физической и специальной физической подготовке . 

2.4.В целях организации приема и проведения индивидуального отбора 

поступающих в учреждение создаются приемная (не менее 5 человек) и 

апелляционная (не менее 3 человек) комиссии.  

Персональные составы комиссий утверждаются распорядительным актом 

(приказом) учреждения. В составы комиссий входят председатель комиссии, 

заместитель председателя комиссии, секретарь комиссии и иные члены 

комиссии. 

Председателем приемной комиссии является директор учреждения или 

лицо, им уполномоченное. 

Состав приемной комиссии (не менее пяти человек) формируется из числа 

работников Учреждения, участвующих в реализации дополнительной 

образовательной программы спортивной подготовки по виду спорта 

«баскетбол». При необходимости в состав приемной комиссии могут включаться 

работники иных организаций, в том числе региональных центров спортивной 

подготовки по соответствующим видам спорта, аккредитованных региональных 

спортивных федераций, медицинских организаций. 

Работа приемной и апелляционной комиссии регулируется Положением о 

приемной и апелляционной комиссиях государственного бюджетного 

учреждения дополнительного образования Краснодарского края «Спортивная 

школа олимпийского резерва по баскетболу» и определяются локальным 

нормативным актом Учреждения.  

Деятельность приемной комиссии направлена на организацию и 

проведение приемной кампании, организацию личного приема поступающих и 

их родителей (иных законных представителе), решение вопросов. Связанных с 

процедурой индивидуального отбора и зачисления, а также проведения 

разъяснительной работы, консультирование. 

Порядок формирования и деятельности приемной комиссии, срок 

полномочий и компетенции, порядок принятия решений, организация 

делопроизводства определяется Положением о приемной и апелляционной 

комиссии. 

Председателем апелляционной комиссии является руководитель 

Учреждения (в случае, если он не является председателем приемной комиссии) 

или лицо, им уполномоченное. 

Состав апелляционной комиссии (не менее трех человек) формируется из 

числа работников Организации, участвующих в реализации дополнительных 
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образовательных программ спортивной подготовки и не входящих в состав 

приемной комиссии. 

Деятельность апелляционной комиссии направлена на решение вопросов, 

связанных с нарушением порядка приема, в том числе процедуры проведения 

индивидуального отбора поступающих, и (или) несогласием с результатами 

вступительных испытаний. 

2.5. Учреждение осуществляет обработку полученных в связи с приемом 

на обучение по дополнительной образовательной программе спортивной 

подготовки по виду спорта «баскетбол» подготовки персональных данных 

поступающих в соответствии с требованиями законодательства Российской 

Федерации в области персональных данных. 

2.6. На каждого поступающего заводится личное дело, в котором хранятся 

все сданные документы и материалы результатов индивидуального отбора. 

Личные дела поступающих хранятся в Учреждении не менее трех месяцев 

с начала объявления приема в Учреждение. 

 

3. Информирование об условиях приема 

 

3.1. В целях ознакомления с ними поступающих и их родителей (законных 

представителей) не позднее чем за месяц до начала приема документов 

Учреждение на своем информационном стенде и официальном сайте в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сайт 

Организации) размещает следующую информацию и документы: 

- копию устава Учреждения; 

- копию лицензии на осуществление образовательной деятельности (с 

приложениями); 

- документы, регламентирующие организацию и осуществление 

образовательной деятельности, права и обязанности обучающихся; 

- условия работы приемной и апелляционной комиссий Учреждения 

(приложение 1); 

- количество бюджетных мест в соответствующем году по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол», 

а также количество вакантных мест для приема поступающих (при наличии) 

(приложение 2); 

- сроки приема документов для обучения по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» 

в соответствующем году (приложение 2); 

- сроки проведения индивидуального отбора поступающих в 

соответствующем году (приложение 2); 

- сроки зачисления поступающих в Учреждение (приложение 2); 

- формы индивидуального отбора поступающих по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» 

(приложение 4); 

- требования, предъявляемые к физическим (двигательным) способностям 

и к психологическим особенностям поступающих (приложение 4); 

- бальную систему оценок показателей (упражнений), применяемую при 

проведении индивидуального отбора поступающих (приложение 4); 
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- условия и особенности проведения индивидуального отбора для 

поступающих с ограниченными возможностями здоровья; 

- правила подачи и рассмотрения апелляций по процедуре и (или) 

результатам индивидуального отбора поступающих; 

- образец заявления о приеме на обучение по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки (далее - заявление) 

(приложение 3). 

3.2.  Размещение документов на сайте учреждения осуществляется с 

соблюдением Требований к структуре официального сайта образовательной 

организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и 

формату представления информации, утвержденных приказом Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки Российской Федерации от 14 

августа2020 г. №831 и Правил размещения на официальном сайте образователь 

ной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и 

обновления информации об образовательной организации, утвержденных 

постановлением Правительства Российской Федерации от 20 октября 2021 г. 

№1802. 

3.3. Количество поступающих на бюджетной основе для обучения по 

дополнительной образовательной программе спортивной подготовки по виду 

спорта «баскетбол» определяется учредителем Учреждения в соответствии с 

государственным заданием на оказание государственных услуг. 

3.4. Приемная комиссия Учреждения обеспечивает функционирование 

специальных телефонных линий, а также раздела сайта Учреждения для 

оперативных ответов на обращения, связанные с приемом поступающих. 

3.5.Приемная комиссия обеспечивает предоставление услуги в 

электронной форме «Запись в организацию спортивной подготовки», 

посредством ЕПГУ (Единый портал государственных и муниципальных 

услуг(www.gosuslugi.ru)).  

Результатом предоставления услуги является решение приемной комиссии 

о рекомендации  к зачислению на обучение в виде электронной записи в личном 

кабинете заявителя на ЕПГУ.  

Места, сроки и время проведения индивидуального отбора при записи в 

электронной форме посредством ЕГПУ, назначаются в соответствии с 

требованием Технического регламента (порядка) оказания услуг «Запись в 

организацию спортивной подготовки» на Едином портале государственных и 

муниципальных услуг (функций). 

 

4. Прием документов 

 

4.1. Организация приема и зачисления поступающих, в том числе 

проведение индивидуального отбора поступающих. Осуществляется приемной 

комиссией учреждения. 

Учреждение самостоятельно устанавливает сроки приема документов в 

соответствующем году, но не позднее чем за месяц до проведения 

индивидуального отбора поступающих. 

4.2.Прием в Учреждение на обучение по дополнительной образовательной 

программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» осуществляется 

http://www.gosuslugi.ru)/
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по письменному заявлению поступающих, достигших возраста 14 лет, или 

родителей (законных представителей) поступающих. 

Заявления могут быть поданы одновременно в несколько учреждений. 

4.3.В заявлении указываются следующие сведения: 

- наименование дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта «баскетбол»; 

- фамилия, имя и отчество (при наличии) поступающего; 

- дата и место рождения поступающего; 

- фамилия, имя и отчество (при наличии) родителей (законных 

представителей) поступающего; 

- номера телефонов поступающего или родителей (законных 

представителей) поступающего (при наличии); 

- адрес места регистрации и (или) фактического места жительства 

поступающего; 

- согласие поступающего или родителей (законных представителей) на 

обработку и распространение персональных данных (согласно ч. 1 ст. 6 

Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ "О персональных данных"). 

Согласно п.2 статьи 55 Федерального закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской федерации», в заявлении фиксируются факт 

ознакомления поступающего или родителей (законных представителей) 

поступающего с уставом Учреждения, со сведениями о дате предоставления и 

регистрационном номере лицензии на осуществление образовательной 

деятельности, с образовательными программами и другими документами, 

регламентирующими организацию и осуществление образовательной 

деятельности, правилами внутреннего распорядка обучающихся, а также 

согласие на проведение процедуры индивидуального отбора поступающего. 

При проведении приема на конкурсной основе поступающему, 

предоставляется также информация о проводимом конкурсе и об итогах его 

проведения. 

4.4. При подаче заявления представляются следующие документы: 

- копия документа, удостоверяющего личность поступающего, или копия 

свидетельства о рождении; 

- копия документа, удостоверяющего личность родителя (законного 

представителя) поступающего, и документа, подтверждающего родство, 

установление опеки или попечительства (при необходимости); 

- медицинское заключение о допуске к прохождению спортивной 

подготовки (согласно п. 10 Порядка медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях, осуществляющих спортивную подготовку, иных организациях для 

занятий физической культурой и спортом, и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) комплекса ГТО, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, приложения № 3 к Порядку 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 

http://internet.garant.ru/document/redirect/12148567/601
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(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО), утвержденному приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н) (приложение №6); 

- фотографии поступающего размером 3х4в количестве – 4 шт.; 

- копия приказа о присвоении спортивного разряда или звания, 

подтверждающий уровень спортивной квалификации(при наличии). 

- документы(справки), подтверждающие участие в СВО одного из 

родителей (законных представителей) ребенка, поступающего в 

учреждение. 

4.5.Поступающие на обучение вправе предоставить сведения о своих 

индивидуальных достижениях, а именно: 

а) документы, подтверждающие участие в текущем календарном году в 

официальных спортивных соревнованиях по виду спорта не ниже уровня 

региональных спортивных соревнований; 

б) документы, подтверждающие включение в текущем календарном году в 

список кандидатов в спортивную сборную команду субъекта Российской 

Федерации по виду спорта «баскетбол»; 

в) удостоверение о наличии бронзового, серебряного или золотого знака 

отличия ВФСК «Готов к труду и обороне»(ГТО) за выполнение установленных 

нормативов испытаний (тестов) по уровню сложности (ступени), 

соответствующему возрасту поступающего. 

Результаты индивидуальных достижений поступающих учитываются при 

приеме на обучение по дополнительной образовательной программе спортивной 

подготовки по виду спорта «баскетбол». 

Учет индивидуальных достижений осуществляется посредством 

начисления баллов за индивидуальные достижения и (или) в качестве 

преимущества при равенстве критериев ранжирования списков поступающих. 

4.6.Заявлени о приеме составляется на русском языке. Все представляемые 

вместе с заявлением документы, выполненные не на русском языке. Подлежат 

переводу на русский язык. Верность перевода должна быть удостоверена 

нотариальной записью. 

Документы, полученные в иностранном государстве. Представляются 

легализованными в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации, либо с проставлением апостиля (за исключением случаев, когда в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и (или) 

международным договором легализации и проставления апостиля не требуется). 

4.7. Заявление и документы, указанные в пунктах 4.3.-4.6. Порядка, 

подаются одним из следующих способов: 

-лично в Учреждение; 

-через операторов почтовой связи общего пользования заказным письмом с 

уведомлением о вручении; 

-в электронной форме (документ на бумажном носителе, преобразованный 

в электронную форму путем сканирования или фотографирования с 

обеспечением машиночитаемого распознавания его реквизитов) посредством 

электронной почты Учреждения или электронной информационной системы 

Учреждения в том числе с использованием функционала сайта Учреждения, или 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74998631/0
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иным способом с использованием информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет". 

- посредством ЕПГУ (Единый портал государственных и муниципальных 

услуг(www.gosuslugi.ru)). 

В случае подачи заявления и прилагаемых к нему документов в 

электронной форме поступающие, зачисленные на обучение по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» 

, в 10-дневный срок с даты издания распорядительного акта (приказа) об их 

зачислении, обязаны предоставить в приемную комиссию оригиналы 

документов в соответствии с перечнем, указанным в пункте 4.4.Правил приема. 

4.8. Прием заявления и прилагаемых к нему документов осуществляется 

членом приемной комиссии, ответственным за прием документов в  учреждение. 

При предоставлении документов, необходимых для зачисления в 

Учреждение, ответственный за прием документов сотрудник ГБУ ДО КК 

«СШОР по баскетболу» осуществляет следующий порядок: 

 знакомит заявителя с Уставом, выбранной программой и другими 

документами, регламентирующими организацию и осуществление 

образовательной деятельности, права и обязанности  обучющихся. 

 проверяет полноту представленных документов, указанных в пункте 4.4 

настоящих Правил; 

 осуществляет проверку достоверности сведений, указанных в заявлении, и 

соответствия действительности поданных электронных образцов 

документов ; 

 проверяет представленные документы на наличие (отсутствие)оснований 

для отказа в их приеме; 

 при отсутствии оснований для отказа, регистрирует заявление в журнале 

регистрации заявлений поступающих; 

 при наличии оснований для отказа, сообщает в устной форме заявителю об 

отказе в приеме документов; 

 в случае отказа в приеме – заявление и копии представленных документов 

возвращаются заявителю в день обращения; 

Ответственность за достоверность представляемых сведений и 

подлинность документов. необходимых для принятия решения о зачислении в 

Учреждение, несет заявитель- кандидат на зачисление или родитель(законный 

представитель).  

Дата приема заявления и перечень прилагаемых к нему документов 

фиксируются в журнале регистрации заявлений поступающих, форма которого 

утверждена в приложении №5 к Правилам приема. 

Регистрация заявления и прилагаемых к нему документов осуществляется 

в день их приема. Регистрация заявления и прилагаемых к нему документов, 

поступивших в выходной, нерабочий праздничный день или после окончания 

рабочего дня, осуществляется в первый, следующий за ним , рабочий день. 

Заявления и прилагаемые к нему документы, поступившие в приемную 

комиссию после окончания установленного срока приема документов, не 

регистрируются и не рассматриваются. 

4.9. Приемная комиссия Учреждения осуществляет проверку 

достоверности сведений, указанных в заявлении, и соответствия 

http://www.gosuslugi.ru)/
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действительности поданных электронных образов документов. При проведении 

указанной проверки Учреждения вправе обращаться к соответствующим 

государственным информационным системам, в государственные органы и 

организации. 

4.10. При выявлении нарушения требований, предусмотренных пунктами 

4.3-4.6 Правил приема, в том числе предоставления неполного комплекта 

документов, приемная комиссия в течении 3 рабочих дней со дня регистрации 

заявления возвращает документы заявителю с указанием причин возврата. 

Если заявление подано в электронной форме, заявитель информируется о 

несоответствии документов. Документы не возвращаются. 

4.11. В случае возврата документов поступающие, достигшие возраста 14 

лет, или заявители (родители или иные законные представители) 

несовершеннолетних поступающих могут в установленные для приема 

документов в сроки повторно представить в приемную комиссию надлежащим 

образом оформленные заявление и прилагаемые к нему документы. 

4.12. Заявитель несет персональную ответственность за достоверность 

представленных в документах сведений. При выявлении недостоверности 

сведений, указанных в заявлении, недействительности поданных электронных 

образов документов приемная комиссия в течение 3 рабочих дней со дня 

выявления таких фактов возвращает документы заявителю с указанием причин 

возврата. Поступающий при этом отстраняется от дальнейшего участия в 

процедуре приема. 

4.13. Обработка полученных в связи с приемом на обучение по 

дополнительной образовательной программе спортивной подготовки по виду 

спорта «баскетбол» персональных данных поступающих, родителей (иных 

законных представителей) поступающих осуществляется в соответствии с 

требованиями законодательства Российской Федерации в области персональных 

данных. 

4.14. Основаниями для отказа в приеме документов являются следующие 

факторы: 

 заявитель обратился в Учреждение в сроки, отличные от сроков приема 

документов, утвержденных Учреждением; 

 заявитель обратился в Учреждение в не приемное время или в не 

приемный день; 

 за получением услуги обратилось лицо, не являющееся заявителем; 

 согласно медицинскому документу, выданному медицинской 

организацией, у поступающего имеются противопоказания к занятиям 

видом спорта «баскетбол»; 

 текст заявления или его части не поддаются прочтению; 

 в заявлении содержатся подчистки. Приписки, зачеркнутые слова и 

исправления; 

 в документах, предоставляемых заявителем, содержатся серьезные 

повреждения, которые не позволяют однозначно истолковать 

содержание документа; 

 заявитель не предоставил один или несколько документов. указанных в п. 

4.4. настоящих Правил приема; 
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 заявитель представил фотографию, не соответствующие требованию 

пункта 4.4. настоящих Правил приема; 

 поступающий не достиг возраста, необходимого для зачисления в 

Учреждение для обучения по дополнительной образовательной 

программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол»; 

 сведения. Указанные в подлинниках документов, не соответствуют 

сведениям, указанным в заявлении. 

4.15. результатом выполнения процедуры является прием заявления и 

документов, или отказ о приеме заявления и документов. 

4.16. На каждого поступающего заводится личное дело, в котором 

хранятся все сданные документы и материалы результатов индивидуального 

отбора. 

Личные дела поступающих, не зачисленных на обучение по 

дополнительной образовательной программе спортивной подготовки по виду 

спорта «баскетбол», хранятся в учреждении три месяца с даты объявления 

приема в учреждение. 

После истечения срока временного хранения оригиналы документов 

(медицинское заключение, фотографии поступающего) по требованию 

возвращаются заявителю. Невостребованные документы подлежат уничтожению 

в порядке, установленном в Учреждении. 

Личные дела поступающих, зачисленных на обучение по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол», 

в установленном порядке передаются в учебную часть. 

 

5. Проведения индивидуального отбора 

 

5.1. После представления требуемых документов, регистрации заявления о 

приеме, поступающий – кандидат на зачисление в Учреждение- проходит 

процедуру индивидуального отбора.  

Индивидуальный отбор поступающих в Учреждение проводит приемная 

комиссия. 

5.2.Учреждение самостоятельно устанавливает сроки и формы проведения 

индивидуального отбора поступающих в соответствующем году. Информация о 

датах, времени, местах и условиях проведения индивидуального отбора 

размещается на информационном стенде и сайте учреждения. 

Для лиц , не участвовавших в индивидуальном отборе в установленные 

учреждением сроки по уважительным причинам(болезнь или иные 

обстоятельства, подтвержденные документально), в пределах общего срока 

проведения индивидуального отбора поступающих предусматривается 

проведение дополнительного отбора (резервный день). 

5.3. Индивидуальный отбор поступающих проводится в формах, 

предусмотренных Учреждением, с целью зачисления лиц, обладающих 

физическими, психологическими способностями и (или) двигательными 

умениями, необходимыми для освоения дополнительной образовательной 

программы спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол». 

Для выявления у поступающих способностей в области физической 

культуры и спорта проводится спортивное тестирование. Включающее 
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выполнение нормативов общей физической и специальной физической 

подготовки для зачисления на этапы спортивной подготовки. 

Перечень конкретных нормативов и тестов, которые необходимо 

выполнить поступающему, определяется в соответствии с конкретными 

нормативами, предусмотренными  дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» для зачисления на этап 

спортивной подготовки (приложение 4). 

5.4. Индивидуальный отбор проводится в установленные сроки и время в 

определенном для его проведения месте с обязательным соблюдением 

требований техники безопасности. Спортивное тестирование проводится только 

после предварительной разминки. 

Тестирование двигательных качеств поступающих проводиться как с 

использованием ручного измерительного инструмента (например, сантиметровая 

рулетка, линейка и др.) , так и  с использованием автоматизированных систем 

(например: автоматический хронометраж, секундомер и др.) или систем оценки 

и видеофиксации результатов . 

Во время проведения индивидуального отбора поступающих присутствие 

посторонних лиц допускается только с письменного разрешения директора 

Учреждения. 

5.5. В целях выполнения требований, предъявляемых к физическим 

(двигательным) способностям у поступающих, которые включают в себя сдачу 

нормативов общей физической и специальной физической подготовки для 

зачисления на соответствующие годы этапов спортивной подготовки по виду 

спорта «баскетбол» в Учреждении определяется бальная система оценки 

показателей (упражнений).  

При выполнении нормативов общей физической и специальной 

физической подготовки каждый показатель (упражнение) оценивается по 

бальной системе: 

1 балл – «сдан»; 

0 баллов – «не сдан». 

Минимальный (проходной) балл необходимо набрать поступающему для 

зачисления при условии обязательного выполнения всех нормативов по каждому 

виду подготовки, не ниже установленного в дополнительной образовательной 

программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол» и выполнения 

уровня спортивной квалификации , согласно этапа подготовки и составляет: 

1) на этапе начальной подготовки - 4 балла за выполнение 4 нормативов; 

2) на учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации): 

- 8 баллов за выполнение 8 нормативов; 

-  за выполнение уровня спортивной квалификации: 

а)свыше трех лет спортивной подготовки - наличие спортивного разряда 

«третий юношеский спортивный разряд» - 1 балл; 

б) «второй юношеский спортивный разряд» - 2 балла; 

в) «первый юношеский спортивный разряд» - 3 балла; 

г) «третий  спортивный разряд» - 4 балла; 

д) «второй спортивный разряд» - 5 баллов. 

3) на этапе совершенствования спортивного мастерства спортивной 

подготовки - 8 баллов за выполнение 8 нормативов: 
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а)наличие спортивного разряда «кандидат в мастера спорта» -2 балла. 

4) на этапе высшего спортивного мастерства - 8 баллов за выполнение 

8нормативов: 

а) наличие спортивного звания «мастер спорта России» - 2 балла. 

5) за выполнение установленных нормативов испытаний (тестов) по 

уровню сложности (ступени) ВФСК «Готов к труду и обороне»(ГТО) : 

а)  за  удостоверение о наличии бронзового знака отличия ВФСК «Готов к 

труду и обороне»(ГТО) – 0,5 баллов; 

 б)  за  удостоверение о наличии серебряного  знака отличия ВФСК «Готов 

к труду и обороне»(ГТО) – 1 балл; 

в) за  удостоверение о наличии золотого  знака отличия ВФСК «Готов к 

труду и обороне»(ГТО) – 2 балла; 

 Общая сумма баллов по выполнению показателей (упражнений) 

включается в протокол приемной комиссии, утверждается председателем 

приемной комиссии и служит основанием для зачисления поступающих в 

Учреждение. 

При равном количестве баллов у поступающих, сильнейший определяется 

приемной комиссией по лучшему результату, показанному поступающим при 

сдаче показателей (упражнений) нормативов, измеряемых в сантиметрах, 

секундах, количестве раз. 

Баллы за выполнение каждого упражнения(теста) заносятся в протокол, 

суммируется для определения итогового результата. В протоколе указываются 

также баллы за индивидуальные достижения, в случае если поступающий 

предоставил о них сведения при подаче заявления о приеме. 

Протокол подписывается всеми членами приемной комиссии и служит 

основанием для зачисления поступающих в учреждение. 

При равном количестве баллов у поступающих приемная комиссия 

самостоятельно определяет сильнейшего по профильному показателю, 

руководствуясь критериями экспертного оценивания поступающих. 

5.6.В целях выполнения мер поддержки участников специальной военной 

операции (далее- участников СВО), в учреждении предусмотрено 

предоставление приоритета при зачислении детей участников СВО. 

При одинаковых показателях сдачи нормативов двух и более 

поступающих, приоритет отдается поступающему из семьи участников СВО. 

Данное преимущество предоставляется при условии выполнения всех 

нормативных требований к зачислению и обязательном предоставлении 

документа(справки),подтверждающего участие в СВО одного (или) обоих 

родителей (законных представителей). 

 5.7. Результаты индивидуального отбора объявляются не позднее чем 

через три рабочих дня после его проведения. 

Данные результаты размещаются на информационном стенде и на сайте 

Учреждения с учетом соблюдения законодательства Российской Федерации в 

области персональных данных. 

5.8. В течение трех рабочих дней со дня объявления результатов 

индивидуального отбора издается приказ директора Учреждения о приеме на 

обучение по дополнительной образовательной программе спортивной 

подготовки по виду спорта «баскетбол». 



 13 

5.9. Учреждением предусматривается проведение дополнительного отбора 

для лиц, не участвовавших в первоначальном индивидуальном отборе в 

установленные Учреждением сроки по уважительным причинам(болезнь или 

иные обстоятельства, подтвержденные документально), в пределах общего срока 

проведения индивидуального отбора поступающих. 

 

6. Апелляция по процедуре и (или) результатам индивидуального отбора 

 

6.1. Поступающие, а также родители (законные представители) 

поступающих вправе подать апелляцию по процедуре и (или) результатам 

проведения индивидуального отбора в апелляционную комиссию не позднее 

следующего рабочего дня после объявления результатов индивидуального 

отбора. 

6.2.Апелляция рассматривается не позднее одного рабочего дня со дня ее 

подачи на заседании апелляционной комиссии, на которое приглашаются 

поступающие или их родители (законные представители), подавшие апелляцию. 

Для рассмотрения апелляции секретарь приемной комиссии направляет в 

апелляционную комиссию протокол заседания приемной комиссии, результаты 

индивидуального отбора. 

6.3. По итогам рассмотрения представленных документов апелляционная 

комиссия принимает решение о целесообразности или нецелесообразности 

повторного проведения индивидуального отбора для поступающего, в 

отношении которого была подана апелляция. 

Решение принимается большинством голосов членов апелляционной 

комиссии, участвующих в заседании, при обязательном присутствии 

председателя апелляционной комиссии. При равном числе голосов председатель 

апелляционной комиссии обладает правом решающего голоса. 

Решение апелляционной комиссии оформляется протоколом, 

подписывается председателем апелляционной комиссии и доводится до сведения 

поступающего, или родителей (законных представителей) поступающего, 

подавших апелляцию, под подпись в течение одного рабочего дня со дня 

принятия решения, после чего передается в приемную комиссию. 

6.3. Индивидуальный отбор поступающего проводится повторно в случае 

невозможности определения достоверности результатов индивидуального 

отбора поступающего, без его повторного проведения, а также в случае 

выявления технических неисправностей оборудования или спортивного 

инвентаря, использовавшегося при проведении индивидуального отбора 

поступающего. 

Повторное проведение индивидуального отбора поступающих проводится 

в течение трех рабочих дней со дня принятия решения о целесообразности 

такого отбора в присутствии не менее двух членов апелляционной комиссии. 

6.4. Подача апелляции по процедуре и (или) результатам проведения 

повторного индивидуального отбора поступающих не допускается. 
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7. Порядок зачисления и дополнительный прием поступающих 

 

7.1. Зачисление поступающих в Учреждение на обучение по 

дополнительной образовательной программе спортивной подготовки по виду 

спорта «баскетбол» оформляется приказом директора Учреждения на основании 

решения приемной комиссии или апелляционной комиссии в сроки, 

установленные Учреждением. 

7.2. Дети участников СВО имеют право на зачисление в первоочередном 

порядке в спортивные группы при условии выполнения требований Правил 

приема, а также отсутствия медицинских противопоказаний к физическим 

занятиям. 

7.3.Основанием для отказа в зачислении являются следующее: 

 отсутствие вакантных мест в Учреждении; 

 неявка поступающего для прохождения индивидуального отбора без 

уважительной причины; 

 поступающий не набрал необходимое количество баллов по 

результатам индивидуального отбора. 

 

8. Дополнительный прием  поступающих в Учреждение 

 

8.1. При наличии мест, оставшихся вакантными после зачисления по 

результатам индивидуального отбора поступающих, Учреждение вправе 

проводить дополнительный прием поступающих в установленные сроки. 

8.2. В целях выполнения государственного задания , Учреждение проводит 

дополнительный прием на вакантные места, появившиеся в течении спортивного 

тренировочного года. 

8.3.Зачисление на вакантные места проводится по результатам 

дополнительного индивидуального отбора. 

8.4. Организация дополнительного приема и зачисления осуществляется в 

соответствии с локальными нормативными правовыми актами Учреждения, при 

этом сроки дополнительного приема поступающих публикуются на 

информационном стенде Учреждения и на сайте Учреждения. 

8.5. Дополнительный индивидуальный отбор поступающих 

осуществляется в сроки, установленные Учреждением.  

 

9. Заключительные положения 

 

9.1.Настоящие Правила  являются локальным нормативным актом, 

принимаются на Педагогическом совете школы и утверждаются приказом 

директора Учреждения. 

9.2. Настоящие Правила доводятся до сведения всех обучающихся в Учреждение, 

размещаются на официальном сайте Учреждения в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет». 

9.3. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящие Правила, оформляются 

в письменной форме в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации. 
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9.4. Настоящие Правила принимается на неопределенный срок.  

9.5. После принятия Правил  (или изменений  и дополнений отдельных пунктов 

и разделов) в новой редакции предыдущая версия автоматически утрачивает 

силу. 
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Приложение 1 

к Правилам  приема на обучение по 

дополнительной образовательной 

программе спортивной подготовки по 

виду спорта «баскетбол» в 

государственное бюджетное учреждение 

дополнительного образования 

Краснодарского края «Спортивная 

школа олимпийского резерва по 

баскетболу» 

 

 

 

 

Условия работы 

приемной комиссии 

 

№ 

п/п 

Дата работы 

приемной 

комиссии 

Место работы приемной 

комиссии 

Время работы 

приемной 

комиссии 

Контактные 

телефоны 

     

 

 

 

Условия работы 

апелляционной комиссии 

 

№ 

п/п 

Дата работы 

апелляционной 

комиссии 

Место работы 

апелляционной комиссии 

Время работы 

апелляционной 

комиссии 

Контактные 

телефоны 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор                                                                                               В.В.Дубко 

 



Приложение 2 

к Правилам  приема на обучение по 

дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки по виду спорта 

«баскетбол» в государственное бюджетное 

учреждение дополнительного образования 

Краснодарского края «Спортивная школа 

олимпийского резерва по баскетболу» 

 

 

Сроки приема документов на обучение, 

количество бюджетных мест, а также количество вакантных мест (при наличии), сроки проведения 

индивидуального отбора, сроки зачисления поступающих по дополнительной образовательной программе спортивной 

подготовки по виду спорта «баскетболу» 

в соответствующем году 

 

Сроки приема 
документов на 

обучение 

Сроки проведения 

индивидуального 

отбора (сдача 
тестирования) 

Место 

проведения 

индивидуаль-
ного отбора 

(сдача 

тестирования) 

Объявление 

результатов 

проведения 
индивидуаль-

ного отбора 

Сроки 

зачисления 

поступающих 
и размещение 

информации о 

зачислении 
(приказ о 

зачислении) 

Количество 
бюджетных 

мест, а также 

количество 
вакантных мест 

для зачисления  

(при наличии) 

Этапа 

спортивной 

подготовки по 
виду спорта 

«баскетбол» 

Уровень 

спортивной 

квалификации 
(обязательное 

наличие 

спортивного 
разряда (звания) 

начало окончание начало окончание 

          

 

 

 

Директор                                                                                                                                                                  В.В.Дубко 



Приложение 3 
к Правилам  приема на обучение по 

дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки по виду спорта 

«баскетбол» в государственное бюджетное 

учреждение дополнительного образования 

Краснодарского края «Спортивная школа 

олимпийского резерва по баскетболу» 

 

Формы заявлений о приеме 

 
 Директору ГБУ ДО КК «СШОР по баскетболу 

Дубко Вячеславу Владимировичу 
 

от__________________________________________ 
____________________________________________ 

(Ф.И.О .одного из родителей или законного представителя 
поступающего) 

зарегистрирован: г.___________________________ 
ул._________________, дом №______, кв. №______ 
сот. телефон ________________________________ 
фактический адрес проживания________________ 
____________________________________________ 

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ О ПРИЕМЕ 

 
Прошу принять  в     Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Краснодарского края 

«Спортивная школа олимпийского резерва по баскетболу» для освоения  Дополнительной образовательной программы 

спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол»  
 

моего ребенка_______________________________________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество поступающего полностью) 

родившегося________________________________________________________________________________________________ 
(дата и место рождения поступающего) 

проживающего по адресу ________________________________________________________________________________ _ 
                     (населенный пункт, улица, дом, квартира) 
 
наличие спортивного разряд (звания) у поступающего ___________________________________ 
  

Предоставляю следующие документы: копию документа, удостоверяющего личность поступающего, или копия 

паспорта; копию документа, удостоверяющего личность родителя (законного представителя) несовершеннолетнего 
поступающего, и (или) документа, подтверждающего родство, установление опеки или попечительства; медицинское 
заключение о допуске к прохождению спортивной подготовки; копию СНИЛС; фотографии 3х4 в количестве 4 штуки; 
документ, подтверждающий наличие спортивного разряда / звания (при необходимости). 

С Уставом, лицензией на осуществление образовательной деятельности организации, образовательными 
программами и другими локальными актами, регламентирующими организацию и осуществление образовательной 
деятельности в ГБУ ДО КК «СШОР по баскетболу»;  правами и обязанностями обучающихся; с информацией о проведении 
приема в учреждение на конкурсной основе, процедуре конкурса и об итогах его проведения (тесты, результаты и 

материалы индивидуального отбора по видам спорта прилагаются) ознакомлен (а)  _________________________  
На проведение процедуры индивидуального отбора по Дополнительной образовательной программе спортивной подготовки 
по виду спорта «баскетбол»:  согласен                 /не согласен/________     

В соответствии со статьей 9 ФЗ от 26.07.2006г. № 152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие на обработку 
и распространение персональных данных моего ребенка, связанных со спортивной деятельностью организации любым не 
запрещенным законом способом. 
 

 
«____»____________20___г.         Подпись родителя (законного представителя)____________ 

________________________________________________________________________________ 

 

Сведения о родителях (законных представителях) поступающего 
Ф.И.О. отца (полностью) ______________________________________________________ 
Телефон______________________________________________________________________ 
 
Ф.И.О. матери (полностью)____________________________________________________ 
Телефон__________________________________________________________________ 
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Директору   

ГБУ ДО КК «СШОР по баскетболу»   

Дубко Вячеславу Владимировичу 

от___________________________________ 

_____________________________________ 
(Ф.И.О. поступающего) 

Зарегистрирован_______________________ 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

Дом.телефон__________________________ 

Моб.телефон__________________________ 

 

  

ЗАЯВЛЕНИЕ О ПРИЕМЕ  

 

Прошу принять меня ____________________________________________________________ 
                                                                                        (Ф.И.О.  полностью) 

_____________________________________________________________________________________________года рождения 

(число, месяц, год рождения) 

в государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

Краснодарского края «Спортивная школа олимпийского резерва по баскетболу» для 

освоения  Дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду 

спорта «баскетбол»_________________________________________________________ 
 
Наличие спортивного разряда(звания)_______________________________________________ 

 
Предоставляю следующие документы: копию документа, удостоверяющего личность 

поступающего, или копию паспорта; копию документа, удостоверяющего личность родителя 

(законного представителя) несовершеннолетнего поступающего, и (или) документа, 

подтверждающего родство, установление опеки или попечительства; медицинское заключение о 
допуске к прохождению спортивной подготовки; копию СНИЛС; фотографии 3х4 в количестве 4 

штуки; документ, подтверждающий наличие спортивного разряда / звания (при необходимости). 
С Уставом, лицензией на осуществление образовательной деятельности организации, 

образовательными программами и другими локальными актами, регламентирующими организацию и 

осуществление образовательной деятельности в ГБУ ДО КК «СШОР по баскетболу»;  правами и 
обязанностями обучающихся; с информацией о проведении приема в учреждение на конкурсной основе, 

процедуре конкурса и об итогах его проведения (тесты, результаты и материалы индивидуального отбора 

по видам спорта прилагаются) ознакомлен (а)  _________________________  
На проведение процедуры индивидуального отбора по Дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол»:  согласен                 /не согласен/________     
В соответствии со статьей 9 ФЗ от 26.07.2006г. № 152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие свободно, 

своей волей и в своем интересе, на обработку и распространение моих персональных данных, связанных со 

спортивной деятельностью учреждения любым не запрещенным законом способом. 

 

 

Дата «_____»____________20____ г.                          Подпись ________________     

 

                                          

 

Ф.И.О. отца(полноостью)__________________________________________________________ 

Телефон________________________________________________________________________ 

 

Ф.И.О. матери (полностью)________________________________________________________ 

Телефон________________________________________________________________________ 
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Приложение 4 

к Правилам  приема на обучение по 

дополнительной образовательной 

программе спортивной подготовки по 

виду спорта «баскетбол» в 

государственное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования Краснодарского края 

«Спортивная школа олимпийского 

резерва по баскетболу» 
 

Формы индивидуального отбора поступающих по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол», 

включающие требования, предъявляемые к физическим (двигательным) 

способностям поступающих с учетом бальной системы оценок  
 

1.Нормативы общей физической и специальной физической подготовки  

для зачисления на этап начальной подготовки  

по виду спорта «баскетбол» 

 

№ 

п/п 
Упражнения 

Единица 

измерения 

Норматив до года 

обучения 

Норматив свыше 

года обучения 

Баллы 

мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки 

1. Нормативны общей физической подготовки 

1.1. 
Челночный бег 

3х10 м 
с 

не более не более   

10,3 10,6 9,6 9,9 
1б. – сдан 

0б.– не 

сдан 

1б. – сдан 

0б.– не 

сдан 

1.2. 

Прыжок в длину 

с места  

толчком двумя 

ногами 

см 

не менее не менее   

110 105 130 120 

1б. – сдан 

0б.– не 

сдан 

1б. – сдан 

0б.– не 

сдан 

2. Нормативы специальной физической подготовки 

2.1. 

Прыжок вверх с 

места  

со взмахом 

руками 

см 

не менее не менее   

20 16 22 18 

1б. – сдан 
0б.– не 

сдан 

1б. – сдан 
0б.– не 

сдан 

2.2. Бег на 14 м с 

не более не более   

3,5 4,0 3,4 3,9 
1б. – сдан 

0б.– не 

сдан 

1б. – сдан 
0б.– не 

сдан 

Примечание: - количество баллов для зачисления – 4 баллов. 
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2.Нормативы общей физической и специальной физической подготовки  

и уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для 

зачисления  на учебно-тренировочный этап (этап спортивной 

специализации) по виду спорта «баскетбол» 

 

№ 

п/п 
Упражнения 

Единица 

измерения 

Норматив Баллы 

юноши/ 

мужчины 

девушки/ 

женщины 

юноши/ 

мужчины 

девушки/ 

женщины 

1. Нормативы общей физической подготовки 

1.1. 

Сгибание и 

разгибание рук  

в упоре лежа на полу 

количество 

раз 

не менее   

13 7 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

1.2. 
Челночный бег 3х10 

м 
с 

не более   

9,0 9,4 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

1.3. 

Прыжок в длину с 

места толчком двумя 

ногами 

см 

не менее   

150 135 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

1.4. 

Поднимание 

туловища  

из положения лежа 

на спине  

(за 1 мин) 

количество 

раз 

не менее   

32 28 

1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

2. Нормативы специальной физической подготовки 

2.1. 

Скоростное ведение 

мяча  

20 м 

с 

не более   

10,0 10,7 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

2.2. 

Прыжок вверх с 

места  

со взмахом руками 

см 

не менее   

35 30 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

2.3. 
Челночный бег 10 

площадок по 28 м 
с 

не более   

65 70 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

2.4. Бег на 14 м с 
не более   

3,0 3,4 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

3. Уровень спортивной квалификации 

3.1. 
Период обучения на этапе спортивной 

подготовки (до трех лет) 
Не устанавливается 

3.2. 
Период обучения на этапе спортивной 

подготовки (свыше трех лет) 

Спортивные разряды  

«третий юношеский 

спортивный разряд»,  
1 б 

«второй юношеский 

спортивный разряд»,  
2 б 

«первый юношеский 

спортивный разряд»,  
3 б 

«третий спортивный 

разряд»,  
4 б 

«второй спортивный 

разряд» 
5 б 
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Примечание: - минимальное количество баллов для зачисления – 8 баллов при 

зачислении на этапе спортивной подготовки (до трех лет). 

- минимальное количество баллов для зачисления – 9  баллов при зачислении на 

этапе спортивной подготовки (свыше трех лет). 

3.Нормативы общей физической и специальной физической подготовки  

и уровень спортивной квалификации (спортивные разряды)  

для зачисления на этап совершенствования спортивного мастерства по виду 

спорта «баскетбол» 

 

№ 

п/п 
Упражнения 

Единица 

измерения 

Норматив Баллы 

юноши/ 

мужчины 
девушки/ 

женщины 
юноши/ 

мужчины 
девушки/ 

женщины 

1. Нормативы общей физической подготовки 

1.1. 

Сгибание и разгибание 

рук  

в упоре лежа на полу 

количество 

раз 

не менее   

36 15 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

1.2. Челночный бег 3х10 м с 
не более   

7,2 8,0 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

1.3. 

Прыжок в длину с 

места  

толчком двумя ногами 

см 

не менее   

215 180 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

1.4. 

Поднимание туловища  

из положения лежа на 

спине  

(за 1 мин) 

количество 

раз 

не менее   

35 31 

1б. – сдан 
0б.– не сдан 

1б. – сдан 
0б.– не сдан 

2. Нормативы специальной физической подготовки 

2.1. 
Скоростное ведение 

мяча 20 м 
с 

не более   

8,6 9,4 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

2.2. 
Прыжок вверх с места  

со взмахом руками 
см 

не менее   

39 34 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

2.3. 
Челночный бег 10 

площадок 

по 28 м 

с 
не более   

60 65 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

2.4. Бег на 14 м с 
не более   

2,6 2,9 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

3. Уровень спортивной квалификации 

3.1. Спортивный разряд «первый спортивный разряд» 
1 б 1 б 

 

Примечание: - минимальное количество баллов для зачисления – 9 баллов. 
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4.Нормативы общей физической и специальной физической подготовки  

и уровень спортивной квалификации (спортивные разряды)  

для зачисления  на этап высшего спортивного мастерства  

по виду спорта «баскетбол» 

 

№ 

п/п 
Упражнения 

Единица 

измерения 

Норматив Баллы 

юноши/ 

мужчины 
девушки/ 

женщины 
юноши/ 

мужчины 
девушки/ 

женщины 

1. Нормативы общей физической подготовки 

1.1. Бег на 30 м с 
не более   

4,7 5,0 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

1.2. 

Сгибание и 

разгибание рук  

в упоре лежа на полу 

количество 

раз 

не менее   

36 15 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

1.3. 
Челночный бег 3х10 

м 
с 

не более   

7,2 8,0 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

1.4. 

Прыжок в длину с 

места  

толчком двумя 

ногами 

см 

не менее   

215 180 

1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

1.5. 

Поднимание 

туловища  

из положения лежа 

на спине  

(за 1 мин) 

количество 

раз 

не менее   

39 34 

1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

2. Нормативы специальной физической подготовки 

2.1. 
Скоростное ведение 

мяча 20 м 
с 

не более   

8,0 8,9 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

2.2. 
Прыжок вверх с 

места  

со взмахом руками 

см 
не менее   

49 45 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

2.3. 

Челночный бег 10 

площадок  

по 28 м 
с 

не более   

55 60 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 
1б. – сдан 

0б.– не сдан 

3. Уровень спортивной квалификации 

3.1. Спортивный разряд «кандидат в мастера спорта» 1 б 1 б 

 

Примечание: - минимальное количество баллов для зачисления – 9 баллов. 
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Приложение 5 

к Правилам  приема на обучение по 

дополнительной образовательной 

программе спортивной подготовки по 

виду спорта «баскетбол» в 

государственное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования Краснодарского края 

«Спортивная школа олимпийского 

резерва по баскетболу» 

 

ФОРМА 

Журнала регистрации заявлений поступающих 
№

п/

п 

Дат

а 

рег

ист
рац

ии 

зая
вле

ния 

Способ 

подачи 

заявлен

ия 
(лично, 

по 

почте, в 
электро

нной 

форме) 

ФИО 

поступа

ющего 

ФИО 

родителя(ин

ого 

законного 
представител

я) 

несовершенн
олетнего 

поступающе

го 

Перечень представленных документов Отметка 

о 

возврате 

докумен
тов 

Номер 

личног

о дела 

К
о
п

и
я 

п
ас

п
о
р
та

 п
о
ст

у
п

аю
щ

ег
о
  

К
о
п

и
я 

 с
в
и

д
ет

ел
ь
ст

в
а 

о
 р

о
ж

д
ен

и
и

 п
о
ст

у
п
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щ

ег
о
  

К
о
п

и
я 

п
ас

п
о
р
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 р
о
д
и

те
л
я
 (

за
к
о
н

н
о
го

 

п
р
ед

ст
ав

и
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л
я
) 

п
о
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у
п
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щ
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о

 

М
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и
ц

и
н
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о
е 
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к
л
ю

ч
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и
е 

о
 д

о
п

у
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е 
к
 

п
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о
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ж
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и
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о
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в
н

о
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о
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в
к
и

 

К
о
п

и
я 

п
р
и

к
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о
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р
и
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о
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и
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п

о
р
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в
н

о
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в
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и
я 

и
л
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п

о
р
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в
н

о
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р
я
д
а 

Ф
о
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гр
аф

и
и

 п
о
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у
п
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щ
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С
в
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и

я
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б
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н
д
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в
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д
у
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х
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о
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и
ж
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я
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




